Materialy pomocnicze do lekcji Wierzenia i obyczaje Grekdw

Bogowie z Olipmu

Bostwo charakterystyka opis atrybuty wizerunek
Zeus Pierwowzor idealnego | Bez jego woli na ziemi nic si¢ nie rubinooki orzet, §wigta
ojca i krdla, troszczyt dzialo, z jego rozkazu §wiecity ro$lina- dab, grom i
si¢ o tad, prawo i gwiazdy 1 ksigzyc, panowali 1 btyskawica, dlugi chiton ze
moralno$¢ ostro karzac upadali najwigksi krolowie ztotym haftem
niegodziwcow




Atena

Pickna i surowa, madra,
szlachetna 1 odwaz,
cieszyla si¢ wsrod
starozytnych
szacunkiem 1
uwielbieniem

narodzona z glowy Zeusa, esencja
najlepszych jego cech, nauczyta
ludzi uprawia¢ oliwki, budowac
okrety, kota garncarskie 1 zaprzegi,
kochata wojng nagradzajac tych,
ktorzy btyskotliwie 1 zrecznie
dowodzili armiami

bogato zdobiony hetm na
glowie, sowa — symbol
madrosci 1 rozwagi, drzewo
oliwne — znak dobrobytu i
pokoju, waz — wcielenie
opiekunczego ducha domu lub
miasta

Posejdon

Pan morz, rzek i jezior,
potezny jak Zeus,
codziennie wyjezdzat
na objazd swoich
wlosci w rydwanie
zaprzgzonym w
morskie potwory zwane
hipokampami

troskliwy wtadca, podmorskie
krainy kierowane przez Posejdona
jawily sig jako miejsce
uporzadkowane i dostatnie

trojzab — potezna bron wykuta
przez cyklopow w czasach
wojny z tytanami, sosna,
delfin, byk i kon




Hades

Wiadca krolestwa
mrokow, pan §wiata
podziemnego, strzegt
swych tajemnic, budzit
powszechny strach

rzadko wdawat si¢ w sprawy
boskie, swoim poddanym pozwalat
na zajgcia, ktore wykonywali za
zycia, potrafittez zasmucic si¢
losem innych i wspétczu¢ im

rosliny — cyprys i1 narcyz,
zwierzg ofiarne — czarna owca

Demeter

Uosobienie zycia
osiadtego, fadu
spotecznego i
macierzynstwa, jej
madre czyny i
postanowienia zmienity
$wiat ludzi na lepszy

sprawowata piecze¢ nad
urodzajnoscia ziemi, dzigki niej
ludzie porzucili koczowniczy tryb
zycia, bogini uczyla uprawiac rolg
oraz dala ludziom prawa wedle
ktérych od tej pory mieli kierowac
swoim zyciem

ktos zboza, wieniec klosow —
symbol urodzaju, kwiat maku,
granat — symbol ptodnosci,
pochodnia, pszczota




Afrodyta

Patronka szczesliwe;j
mito$ci, najpigkniejsza
ze wszystkich bogini,
powstata z morskiej

piany

wygrala rywalizacj¢ o ztote jabtko
dla najpickniejszej, nosita szaty
utkane z porannej rosy, wlosy
dekorowane kwiatami, kochliwa
pigknos¢

wonny mirt i r6za jako kwiat
mitosci, jabtko i granat —
owoce wladzy, mitosci 1
namigtnosci, zwierzeta: gotab,
wrobel, tabedz, zajac, koziot,
zwierciadto 1 przepaska na
biodra

Apollo

Patron pigkna, sztuki,
Swiatta, prawdy 1
mitosci,

bdstwo o niebezpiecznym i
gwaltownym charakterze,
ztotowlosy, o bigkitnych oczach,
najprzystojniejszy ze wszystkich
bogoéw

kitara lub lira — symbol
natchnienia artystycznego, tuk
— symbol wladzy nad zyciem
lub $miercia, roslina —
wawrzyn szlachetny

Apolio (1898 Drawing)




Hera Opiekunka matzenstw i | wspomagata rodziny w trudnych granat — symbol ptodnosci i
wierno$ci w zwiazku, chwilach, przedstawiano ja jako | milosci, lilia — znak wiernosci
opickowata si¢ matrong w dtugich szatach, z 1 czystosci, kukutka, paw,
mezatkami, srogo diademem, wienicem naglowie, krowa- zwierze ofiarne
karala kazda zdrade zawistna, zazdrosna i kiotliwa
Dionizos Patron wina, sit bog podroézowat po §wiecie uczac galaz winorosli, maski

witalnych i radosci,
dobroczynca na rzecz
$miertelnikow

ludzi uprawy winorosli i
obyczajow, ustanawiajac nowe
prawa i zaktadajac miasta

tragiczne, symbole zyciowej
witalnosci — byk, koziot,
fallus, tyrs — dluga laska
opleciona bluszczem i
winorosla

DIONIZOS




Artemida Pani dzikiej przyrody, ms$ciwa, dziewica, opiekunka zwierzgta — gryf, jelen, lew,

wegetacji roslinnej, rybakéw i ludzi szukajacych tuk strzaty w kolczanie,
porodéw 1 potoznic, przygod na morzach i oceanach a mysliwskie buty
bogini lowow, pani lasu takze potoznic i noworodkow,

otaczaty ja psy mysliwskie lub
fanie, karata kazdego, kto
wyrzadzit krzywde zwierzetom

Krzysztof Mrozowski
O co walczyli starozytni olimpijczycy

Mowiq Wieki, sierpien 2008, nr 08/08.

Antyczne korzenie nowozytnego ruchu olinpijskiego siegajq czasem w niespodziewane strony. (i na przyktad, ktorzy narzekajq na upolityczrienie
wspolczesnych igrzysk, nie cheq paniietac, ze i to jest elementem naszego starozynego deiedzictwa. Ale czy to cokolwiek usprawiedlivia? W przededniu
kolejnych nowozytnych igrzysk olimpijskich czytelnik samwyrobi sobie poglad na ten tenat.

Nowozytne igrzyska olimpijskie, organizowane od 1896 roku, stale odwoluja si¢ do swojej antycznej ojczyzny - Olimpii. Sanktuarium Zeusa w
Elidzie przez blisko 12 wiekéw (776 p.n.e. - 394 n.e.) regularnie stawalo si¢ widownia najwazniejszych sposrod czterech panhellenskich igrzysk. Na
dhugo przed ich zatozeniem Zeus miat tu pokonaé¢ w walce na pigsci Kronosa, a Apollo zwycigzy¢ w biegu z Hermesem. Zafascynowani ta antyczna
metryka czgsto zapominamy, ze ruiny Olimpii, badane od 1875 roku przez niemieckich archeologéw, stanowity tylko jedna z inspiracji dla

zatozyciela nowozytnych igrzysk barona Pierre'a de Coubertina, a nasze igrzyska niewiele maja wspdlnego ze starozytnymi zawodami.




Igrzyska olimpijskie stanowity przede wszystkim §wigto ku czci Zeusa. Jego imponujacy, usypany z prochow zwierzat ofiarnych, oltarz i
wzniesiona w poblizu monumentalna §wiatynia bytly najwazniejszymi obiektami na terenie §wigtego gaju - stadion, hipodrom i inne
przeznaczone dla zawodnikéw budynki byly potozone poza jego granicami. Co cztery lata ciagnely tu setki zawodnikow 1 tysiace kibicow ze
wszystkich stron $wiata greckiego, ale przywilej uczestniczenia w igrzyskach zarezerwowany byt jedynie dla wolnych Hellenéw. Olimpia byta tym
miejscem, w ktorym rozproszeni po catym basenie Morza Srédziemnego Grecy mogli si¢ przekonaé, jak wiele ich taczy i czym si¢ ewentualnie
ro6znia. Ta wazna poznawcza funkcja igrzysk kazata obywatelom poszczegolnych panstw wiasnie tutaj kreowaé swdj wizerunek. Dlatego na terenie
sanktuarium wznosity si¢ liczne obiekty o charakterze czysto propagandowym: §wiatynie i skarbce fundowane z wojennych tupoéw, podobnie jak
posagi zwycigstwa, byly swiadectwem militarnych wiktorii wystawcow 1 na pewno szczegolnie rzucaly si¢ w oczy tym, nad ktorymi zwycigstwa te
zostaty odniesione. Nie bylo zreszta panstwa, ktorego obywatele nie mogliby znalez¢ w Olimpii §wiadectw wiasnych sukcesow i klgsk - pomagat im
w tym zwyczaj ustawiania opozycyjnych pomnikow blisko siebie. Warto jednak podkresli¢, ze wsrdod daréw znajdowaty sig i takie, ktore nie
antagonizowaly kibicéw - cho¢by pomniki wystawione w imieniu catej Hellady po wojnach z Persami czy ofiarowane przez krola Macedonii Filipa 1T

po bitwie pod Cheronea.

OLIMPIJSKIE POKOJE I NIEPOKOJE

W tym konteks$cie mozemy lepiej zrozumie¢ ide¢ stynnego olimpijskiego pokoju (gr. ekecheiria). Zgodnie z uktadem pochodzacym jeszcze z VIII
wieku p.n.e. na czas igrzysk tradycyjnie przerywano wojny. Wedlug starozytnych poczatkowo rozejm dotyczyt tylko dwoch sasiadujacych i stale
rywalizujacych (o wladz¢ nad Olimpia) poleis - Elidy i Pizy, a jego gwarantem byla Sparta. Z czasem, w miarg rozwoju igrzysk, wazniejsze od sity
militarnej Lacedemonczykow staly si¢ obyczaj i religia. W $wiecie greckim, ktorego zasada byta ostra konkurencja i walka, zawody olimpijskie pelnity
szczegblng funkcje: na ich czas zawieszano wojny, aby poswigci¢ si¢ wyjatkowej pokojowej rywalizacji. Zreszta ekecheiria nie byla dla Grekow
warto$cia sama w sobie. Jej charakter mozna bowiem okresli¢ jako czysto uzytkowy: pokoj mial umozliwi¢ udziat wszystkich Hellenow w §wigcie Zeusa
1 ich bezpieczny powr6t do domoéw, gdzie mogli na powrdt podjaé przerwane na czas igrzysk walki. Zakaz prowadzenia wojen obowiazywat

jednak tylko Grekow - bolesnie przekonali sig¢ o tym choéby Atenczycy, kiedy w czasie igrzysk w 480 roku Persowie spalili ich miasto, nie



baczac na panhellenskie $wigto. Podobnie sama Olimpia nie zawsze byta chroniona przed wojna: walki Lacedemonczykoéw z Elida miaty sig

toczy¢ nawet w samym $wigtym gaju.

NAJSZYBSZY - NAJWYZSZY - NAIMOCNIEJSZY

Propaganda polityczna, tak silna na terenie swigtego gaju, obecna byta rowniez na stadionach. Zwycigstwo olimpijskie miato szczegdlna wartos¢
nie tylko dla olimpionika, ale takze dla calej polis, z ktdrej si¢ wywodzit - dlatego o gatazke oliwna walczono wszelkimi dostgpnymi metodami. Tym
bardziej ze starozytni inaczej niz my pojmowali sportowa rywalizacje. Zawodnicy nie starali si¢ poprawi¢ osobistych wynikéw, nie mierzono
rekordéw. Celem bylto zwycigstwo w zawodach rozgrywanych tu i teraz - dlatego rozne stadiony mogty mie¢ r6zna dtugos¢, podobnie jak rozna
byta w poszczegolnych osrodkach waga dyskow czy tarcz potrzebnych do biegu w zbroi. Wazne bylo tylko zapewnienie rownych warunkow
uczestnikom okreslonych zawoddw 1 jasne kryteria oceny, aby mie¢ pewnos¢, ze wygrat najlepszy sposrod konkurentow. Zwlaszcza ze w danej
dyscyplinie nagrode otrzymywat jedynie zwycigzca. Dla tych, ktérzy zajeli drugie czy trzecie miejsce, nagroda pocieszenia byla tylko niepamig¢ ich
klgski. Efektem takich przepisoéw bylo zaostrzenie walki, a takze, co w naszych czasach niestety nie dziwi, rozw6j korupcji. Do najczgstszych
przewinien nalezato ustawianie walk miedzy zawodnikami, zdarzaty si¢ jednak réwniez proby przekupienia sgdzidow, ktérzy, dodajmy, nie mieli
prawa rywalizowac¢ w zawodach. Z kar nalozonych na nieuczciwych sportowcow fundowano posagi Zeusa, ktore stawiano w poblizu tunelu, ktérym
na stadion wchodzili zawodnicy. Najstarsze pochodzity z IV wieku p.n.e. Jednak zbieranie pieni¢gdzy od ukaranych nie zawsze bylo tatwe. W 332
roku na korupcji przytapano Atenczyka Kalliposa, a jego ojczyzna nie tylko odmoéwita zaplaty, ale roéwniez podjeta decyzje o bojkocie igrzysk
olimpijskich. Dopiero nakaz wyroczni delfickiej zmusit Ateny do uiszczenia grzywny, z ktorej wystawiono kolejne posagi. Inskrypcja na jednym z
nich przypominata, ze: igrzyska olimpijskie sq zawodami dzielnosci, a nie pieniedzy. Akcent na indywidualne zalety sportowcéw owocowal takze
zupelnym brakiem konkurencji grupowych. Maksyma dzisiejszych zawodow olimpijskich: ,,szybciej, wyzej, mocniej", z pewnoscia nie zdobytaby

uznania starozytnych sportowcow, sposrod ktorych tylko najszybszy, najwyzszy i najsilniejszy mogh naprawdg liczy¢ na zwycigstwo.

KONKURENCJA KONKURENCJI



Ograniczona liczba nagréd i idaca z nia w parze mata szansa na zwycigstwo mogty zniechgcaé sportowcow i kibicow, dlatego z czasem dyscyplin
przybywato. Wedtug wierzen starozytnych najstarsza konkurencja miat by¢ bieg pojedynczy, a jego meta - ottarz Zeusa. Z czasem kolejne stadiony w
Olimpii wyznaczano coraz dalej od rozrastajacego si¢ ottarzu ojca bogéw. Do najstarszych konkurencji nalezaly rowniez bieg podwojny, zapasy,
boks i pankration. Wazna dyscyplina byl piecioboj - jego zwycig¢zca stawat si¢ zawodnik najlepszy w trzech z pieciu konkurencji (bieg, zapasy,
rzut dyskiem, rzut oszczepem, skok w dal). Réwnolegle rozwijaly si¢ konkurencje hippiczne. Do tradycyjnego wyscigu rydwanow, w ktorym wedtug
mitu Pelops pokonat kréla Elidy Ojnomaosa (dodajmy, ze w niezbyt uczciwej walce), dotaczyly wyscigi na mutach, klaczach, a takze na ciagnigtych
przez nie wozkach. Zawody hippiczne roznity si¢ jednak wyraznie od pozostatych konkurencji - zwycigzca stawat si¢ nie ten, ktéry poprowadzit
konie do zwycigstwa, ale ich wlasciciel. Byly to zatem zawody arystokratow 1 wtadcow, ktérych sta¢ byto na kosztowna hodowle zwierzat. Ci,
ktoérym szczegodlnie zalezalo na zwycigstwie, mogli wystawi¢ kilka rydwandéw. Obok konkurencji dla mezczyzn pojawiaty si¢ takze konkurencje dla
chtopcow i mlodziencéw. Warto przypomnieé, ze kobietom w czasie igrzysk nie wolno bylo nawet przebywac po tej stronie Alfejosu pod kara stracenia
ze skaly Typajonu. Jednoczes$nie zmieniat si¢ takze stosunek do poszczegdlnych dyscyplin. Mozemy podejrzewac, ze z czasem najpopularniejsze staty
si¢ konkurencje najbardziej efektowne: przede wszystkim wysScigi rydwandow - petne groznych wypadkow, i pankration - najbardziej krwawa
sposrdéd olimpijskich dyscyplin, w ktorej rywalizacja mogla si¢ zakonczy¢ nawet Smiercia. Jednak do konca igrzysk, zgodnie z tradycja, to zwycigzca

w biegu pojedynczym nadawat imi¢ catemu czteroletniemu okresowi oddzielajacemu igrzyska, zdobywajac tym samym niesmiertelno$¢.

NIE TYLKO AMATORZY

Wzrost liczby dyscyplin szedt w parze z coraz wezsza specjalizacja. Czasy Politesa, ktory jednego dnia wygratl bieg pojedynczy, podwojny 1 dtugi,
Glaukosa, ktory pierwszy raz w zyciu walczyl na pigsci na olimpijskim stadionie i odnidst zwycigstwo nie dzigki technice, lecz nieposkromione;
sile, czy Teagenesa z Tazos, ktérego nadludzka moc odkryto przypadkiem, kiedy zachwycony posagiem jakiego$ bostwa przyniost go do domu, a
po6zniej zdobyt okoto 1400 wiencéw w roéznych dyscyplinach, nieuchronnie odchodzily w przesztosé. Ich miejsce zajmowali zawodowi sportowcy,
ktorzy rywalizowali nie tylko o symboliczne nagrody panhellenskich igrzysk, ale brali takze udzial w dziesiatkach mniej prestizowych

konkursow dajacych znacznie wigkszy zysk za ceng nieporownywalnie mniejszej stawy. To takich zawodnikéw kupowaty bogate panstwa, ktore nie



mialy szcze$cia do wybitnych sportowcoéw, ale pragneglty wywalczy¢ sobie miejsce w pamigci przysztych pokolen. Wérédd panstw, ktore w
Olimpii walczyty przede wszystkim pienigdzmi, palma pierwszenstwa nalezy si¢ z pewnoscia Syrakuzom: udato im si¢ podkupi¢ cho¢by Astylosa z
Krotonu czy Dikona z Kaulonii, ktory wygral w biegu na 15 igrzyskach panhellenskich. Kara za zdradg ojczyzny najczesciej byto wygnanie. Zdarzato
si¢ takze, ze porzuceni wspotobywatele burzyli dom zdrajcy lub urzadzali w nim wigzienie - ten los spotkat siedzib¢ wspomnianego Astylosa. Te
drobne nieprzyjemnosci z pewnoscia byly rownowazone przez dary od nowej ojczyzny, szczegdlnie jesli byly nia zachwycajaco bogate Syrakuzy.
Cho¢ przyznajmy, ze zdarzali si¢ i tacy sportowcy, ktorych bogactwa Sycylii nie skusity. Wierno$¢ ojczyznie wybral Antypater z Miletu, ktory na
swoim posagu zaznaczyl, ze jest pierwszym zwyci¢zca z Jonii. Zwyczaj kupowania sportowcow dobrze §wiadczy o wadze, jaka przywiazywano do
zwyciestw olimpijskich. Moment, w ktorym herold oglaszat imi¢ zwycigzcy 1 jego ojczyzny, byt dla starozytnych bezcenny.

Igrzyska olimpijskie nie byly nieporuszona skata wsrdéd wzburzonego morza - jak wszystko podlegaly zmianom, jednak ich powolna
ewolucja pozwalata wierzy¢ starozytnym Grekom w stalo$¢ i trwato$¢ ich §wiata. Podobnie startujacy w nich zawodnicy mogli na piasku
stadionu szuka¢ §ladow stop swoich pradziadow, ktorzy w odwiecznych zawodach z tym samym wysitkiem walczyli o skromna gatazke z
przygarbionej oliwki. Nic dziwnego, ze 1 wspdtcze$ni sportowcy chgtnie odwotuja si¢ do antycznych korzeni, a ich wysitki z pewnoscia

dostarczaja tysiacom kibicow tych samych emocji, ktore co cztery lata przez blisko tysiac lat elektryzowaty Helladg. *

Stowniczek:
Altis - $wigty gaj Zeusa w Olimpii
Diaulos - bieg podwojny
Ekecheiria - pokoj zawierany na czas igrzysk olimpijskich
Hellanodikowie - sedziowie olimpijscy
Hoplitodromos - bieg w zbroi
Olimpiada - czteroletni okres migdzy dwoma kolejnymi igrzyskami noszacy imig ostatniego zwyci¢zcy w biegu prostym

Olimpionik - zwycigzca zawodoéw olimpijskich
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Olimpia - sanktuarium Zeusa w Elidzie (na zachodzie Pétwyspu Peloponeskiego)
Pankration - skrzyzowanie boksu i zapasow, najbardziej krwawa konkurencja olimpijska

Pentatlon - pigciobdj (bieg, skok w dal, rzut dyskiem i oszczepem, zapasy)
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